PRAVENTIONSLEITFADEN DER MBS

Das Praventionskonzept der Michael Bauer Schule beinhaltet verschiedene Angebote zu Themen
aus der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. Dazu gehoren Stiarkung und Entwicklung von
sozialen Kompetenzen, wie Kommunikationsfahigkeit, Wahrnehmung fiir sich und andere,
Konfliktkultur in der Gemeinschaft leben; ebenso wie Gesundheitsforderung, Aufklarung, Sucht -
und Gewaltpravention und Medienmiindigkeit.

Einzelne externe Praventionsangebote sollen erginzend zur Waldorfpddagogik, die an sich schon
viel Starkendes und Gemeinschaftsbildendes beinhaltet, auf verschiedenen Ebenen wirken: auf den
Einzelnen, die Klassengemeinschaft und die ganze Schulgemeinschatft.

Dieser Leitfaden soll eine Orientierung geben, was in welchen Klassenstufen Beachtung finden soll
oder sich bereits bewéhrt hat.

Die entsprechenden Themen werden in den Klassen {iber einen ldngeren Zeitraum behandelt und
die Inhalte der Angebote vor- und nachbearbeitet. Der konkrete Zeitpunkt und der Anbieter wird
individuell auf die Klasse abgestimmt.

Unterstufe 1.-4. Klasse

Allgemeine Empfehlung zur Partizipation: Regelmédfige Wahrnehmungsrunden mit den
Schiiler:Innen. Wie geht es euch ? Was stort euch? Erste Klassenregeln gemeinsam erarbeiten.
Schwerpunkt-Themen: Vertrauen/Selbstvertrauen, (Gewaltfreie-) Kommunikation, soziale
(Gruppen-) Kompetenzen, Erlebnispiddagogik

Mittelstufe 5.-8. Klasse

Allgemeine Empfehlung zur Partizipation: Einfiihren oder weiterfiihren eines Klassenrats.
Schwerpunkt-Themen: Sexualitit/Aufkldrung, Mobbing, Cybermobbing, Medienaufklirung,
soziale (Gruppen-) Kompetenzen, Erlebnispddagogik (Olympiade), evtl. erste Suchtberatung zu
Rauchen /Alkohol

Verbindliche PriventionsmafSinahmen:

Sexuelle Autkldrung in Klasse 4-6

Gewaltpréavention in Klasse 5

Mediengefahren in Klasse 6

Oberstufe 9.-12. Klasse

Allgemeine Empfehlung zur Partizipation: Aktive Unterstiitzung der SMV
Schwerpunkt-Themen: Drogen- und Suchtberatung, seelische Gesundheit, Medienkompetenz.
Verbindliche Priventionsmafinahmen:

Suchtberatung in Klasse 9

Seelische Gesundheit in Klasse 10



